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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении массовых соревнований по легкоатлетическому бегу в рамках Всероссийского дня бега «Кросс нации»
1. Цели и задачи:
- привлечение учащихся  и трудящихся к регулярным занятиям  физической культурой,
- пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни среди населения,
- профилактика употребления наркотических средств,
- профилактика и предупреждение правонарушений среди молодежи,
- сдача норм ГТО.
1. Сроки и место проведения:
Соревнования проводятся на городском стадионе 15 сентября 2018 г. Регистрация участников с 09.30 ч. до 10.40 ч. Старт в 11.00 часов. 
1 группа – СОШ. 
2 группа –  ССУЗы. 
3 группа – трудовые коллективы.
1. Руководство подготовкой и проведением:
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет отдел физической культуры и спорта МКУ Управление социального развития, МАУ ФСН «Чемпион» и главная судейская коллегия. Главным судьей соревнований назначается Субхангулов Р.З.  
1. Участники соревнований:
К участию в соревнованиях допускаются сборные команды, имеющие соответствующую подготовку и допуск врача.
1. Программа соревнований:
СОШ:
- 1000 м – мальчики, девочки – 2008-2009 гг. рождения,
- 2000 м – девушки – 2003-2007 гг. рождения,
- 2000 м – девушки – 2000-2002 гг. рождения,
- 2000 м – юноши – 2003-2007 гг. рождения,
- 3000 м – юноши – 2000-2002 гг. рождения.
ССУЗы:
- 2000 м - девушки, 3000 м – юноши.
- Трудовые коллективы: 
- 2000 м – женщины, 3000 м – мужчины.
1. Определение победителей: 
В личном зачете победители определяются по наименьшему времени на своих дистанциях. 
1. Награждение:
Победители и призеры каждой группы в личном зачете награждаются медалями и грамотами.
1. Финансирование:
Финансовые расходы по проведению и награждению несет МКУ Управление социального развития МР Белебеевский район РБ.
1. Заявки:
	Заявки, заверенные врачом, подаются до 14 сентября в МАУ ФСН «Чемпион»,  в день соревнований до 10.40 часов на место проведения соревнования.
	№
	Ф.И.О.
(полностью)
	Дата, месяц, год рождения
	Место жи-
тельства
	Паспортные
данные
	Соц. номер, регистрацион-ный номер ГТО (id)
	Виза врача


Примечание:  результаты участников, зарегистрированных на сайте ГТО, пойдут в зачет сдачи нормативов ГТО. Регистрационный номер (id номер) указывается в заявке. 

Тел. для справок: 4-14-39, 4-16-88
